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Cambio 
positivo

¿Es un investigador, un 
administrador de agencia o un 
formulador de políticas interesado 
en comprender qué acciones serían 
de mayor ayuda para las familias y 
los niños?

Trabajemos juntos.
Las familias son conscientes de lo que realmente beneficiará a sus hijos. Además, es más 
probable que compartan abiertamente sus opiniones con alguien que ha experimentado 
situaciones similares. Los datos basados en experiencias familiares son fundamentales para 
el desarrollo de políticas y prácticas receptivas y costo eficientes.

 Debe haber mucho más intercambio entre los investigadores y las personas que viven con estos trastornos”, 
dijo el Dr. Steven Hyman, director del Centro Stanley de Investigación Psiquiátrica en el Instituto Broad de M.I.T. 
y Harvard. “La investigación no puede llevarse a cabo sin ellos, y necesitan estar convencidos de que ésta es 
prometedora   

Families as Allies ha recopilado datos de manera regular desde 2005, y nuestro enfoque en la 
evaluación impulsada por la familia fue seleccionado como modelo a nivel nacional por la 
Federación de Familias para la Salud Mental Infantil.

 En un sistema de atención verdaderamente centrado en la familia y orientado por la juventud, los 
miembros de la familia, incluyendo a los jóvenes, participan en organismos de supervisión y toma de 
decisiones. Las organizaciones familiares/consumidoras proporcionan múltiples recursos para 
respaldar el tratamiento de salud mental infantil a nivel juvenil y familiar, así como investigación y 
defensa a nivel de sistemas   American Academy for Child and Adolescent Psychiatry

Cómo podemos colaborar con usted:
•  Investigando cuestiones políticas.

•  Brindando asesoría técnica sobre la óptima utilización de los fondos para alcanzar los resultados 
deseados.

•  Facilitando asambleas comunitarias y grupos de enfoque con familias y otras partes interesadas 
acerca de cuestiones de políticas.

• Ayudando en la organización de audiencias públicas.

• Preparando resúmenes e informes de políticas relacionadas con el cuidado dirigido a las familias.

• Realizando encuestas y entrevistas vía telefónicas y en persona con familias.

• Ofreciendo consultoría para diseñar e implementar preguntas y protocolos de 
investigación.

• Proporcionando familiares capacitados para recopilar datos o capacitar a 
nuevos miembros de la familia para hacerlo.

• Buscando subvenciones y otras oportunidades de financiamiento en conjunto.


